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Rzeczy potrzebne podczas pobytu w Szpitalu 

 skierowanie do szpitala – z wyjątkiem przyjęć pilnych; 

 dokument tożsamości ze zdjęciem; 

 dokumentacja medyczna z przebiegu poprzedniego leczenia; 

 wyniki badań diagnostycznych; 

 dane kontaktowe do rodziny/opiekuna; 

 wygodna odzież bawełniana, odzież nocna, bielizna; 

 kapcie; 

 obuwie pod prysznic; 

 przybory toaletowe: mydło, szampon, szczoteczka i pasta do zębów, dezodorant, 

grzebień, przybory do golenia itp.; 

 dwa ręczniki; 

 małe butelki z wodą lub butelkę wielorazową, którą można uzupełnić wodą pitną ze 

źródełka na korytarzu przed oddziałem; 

 sztućce, kubek; 

 telefon komórkowy, ładowarka; 

 w przypadku małych dzieci: ubranka, pampersy, chusteczki nawilżane oraz zabawki. 

Zalecamy zapakowanie rzeczy do podręcznej torby, która zmieści się w szafce przyłóżkowej. 

Nie zalecamy zabierania ze sobą rzeczy wartościowych. Jeśli posiadasz przy sobie cenne 

przedmioty, możesz oddać je do depozytu Szpitala. 

 

https://zdrowie.pzu.pl/poradnik-o-zdrowiu/szczegoly/nawadnianie

